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A Senhora /_éw
Leone de Lima Machado Souza nio Vieira Chaves

DD. Presidente da CAmara Municipal de Vereadores. ewt
TAVARES/RS. g

=zequiei Colares

Vereader

A Vereadora que esta subscreve, requer apds tramitagdo

regimental, se aprovado pelo Plendrio, seja encaminhada ao Executivo

Municipal a seguinte Indicagéo: Jader M

da Silveira
oreador

Que o Executivo Municipal da através dos Orgdos
Competentes estude a possibilidade de instituir a campanha permanente de

orientacdo e conscientizagdo sobre o envelhecimento ativo e saudavel.
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JUSTIFICATIVA

A vereadora faz essa indica¢do, pois o Envelhecimento
ativo € o processo de otimizagdo das oportunidades de satde, participagédo e
seguranga, com o objetivo de melhorar a qualidade de vida a medida que as
pessoas ficam mais velhas. O objetivo do envelhecimento ativo é aumentar
a expectativa de uma vida saudavel e a qualidade de vida para todas as
pessoas que estdo envelhecendo, inclusive as que sdo frageis, fisicamente
incapacitadas e que requerem cuidados.
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